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Ülemiste City 
interdistsiplinaarne
tervisekonverents

 28. mai 2026



Südametervis puudutab kõiki. 

Baltimaade suurimas erarahastusega loodud terviselinnakus
toimuva tervishoiu olevikku ja tulevikku vaatava
meditsiinikonverentsi eesmärk on interdistsiplinaarselt ja
sisutihedalt käsitleda südamega seotud terviseprobleeme ning
tutvustada kõige uuemaid diagnoosimis- ja ravimeetodeid. Sündmus
jätkab 2006. aastal alustatud interdistsiplinaarsete seminaride ning
Ülemiste City tervisekonverentsi traditsioone. Konverentsil on eraldi
programmid meditsiinitöötajatele ning tööandjatele ja talentidele.

Millal toimub? 28. mai 2026 
Kus toimub? Ülemiste City kogukonnamaja (Valukoja 9) ja 
Öpiku konverentsikeskus (Valukoja 8)
Osalejaid: 500
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Konverents on jagatud kahte paralleeli: 
Meditsiinitöötajatele annab konverents olulise
platvormi teadmiste vahetamiseks, uurimistulemuste
esitlemiseks ja südametervise uute edusammude
teadvustamiseks. 

Tööandjatele ja talentidele annab konverents
võimaluse saada teada, kuidas hoida enda ja oma
töötajate tervist ning millele tähelepanu pöörata, et
südamega oleks kõik korras.

Ülemiste City eesmärk on toetada talentide tervist ning
arendada tervist hoidvat keskkonda. Keskendume vaimse,
füüsilise ja sotsiaalse tervise edendamisele nii linnaku,
tööandja kui indiviidi tasandil. 



Suursponsor
4000 € + km

Sponsor
2500 € + km

TerviseEXPO
1000 € + km

Pakett 1 Pakett 2 Pakett 3
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Suursponsor
4000 € + km

Videoklipp ettekannete vahel (max 20 sek)
Üks TerviseEXPO pind
5 konverentsipiletit
Logo laval ning lava kõrval 
Logo sündmuste ekraanidel 
Võimalus jagada konverentsil enda bränditooteid
Võimalus pakkuda tegevusi või auhindu Ülemiste City
tervisekuu programmi

Sündmusel:

Kaks nädalat tasuta reklaami Ülemiste City
siseekraanidel (16 000 silmapaari)
Mainimine ametlikus pressiteates
Logo veebilehe avalehel
Postitus Ülemiste City Facebookis ja Linkedinis
Võimalus lisada pakkumine sooduspakkumiste
platvormile
Uudisnupp Ülemiste City uudiskirjas (4000 kontakti)

Sündmuse eel- ja järelkommunikatsioon:

Pakett 1

S    DA



Sponsor
2500 € + km

Videoklipp ettekannete vahel (max 20 sek)
Üks TerviseEXPO pind
3 konverentsipiletit
Logo laval 
Võimalus pakkuda tegevusi või auhindu Ülemiste City
tervisekuu programmi

Sündmusel:

Üks nädal tasuta reklaami Ülemiste City
siseekraanidel (16 000 silmapaari)
Mainimine ametlikus pressiteates
Logo veebilehe avalehel
Võimalus lisada pakkumine sooduspakkumiste
platvormile

Sündmuse eel- ja järelkommunikatsioon:

Pakett 2
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TerviseEXPO
1000 € + km

Sündmusel:

Pakett 3

Üks TerviseEXPO pind 
Ekraani kasutamise võimalus 
Roll-up’i kasutamise võimalus 

2 tasuta konverentsipiletit EXPO-ala inimestele
Logo veebilehel

Roll-up
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Aitäh, et panustad
terviseedendusse!
Küsimuste, koostööettepanekute ja ideede osas kirjuta meile:

Eneken Titov | Tervisekonverentsi peakorraldaja, Mainor ASi juhatuse liige

eneken.titov@mainor.ee

Kristel Amjärv | Ülemiste City Tervisemajade juht

kristel.amjarv@mainor.ee
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